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Tipos de iluminacion en oficinas

Podemos entender la iluminacion
de las oficinas en 5 tipos:

— lluminacion general
— lluminacion puntual
— lluminacion ambiente y/o decorativa

— Emergencia
— Solar o natural
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Tipos de iluminacion en oficinas

lluminacion general

La iluminacion general se entiende en aquella iluminacion disefiada con el fin
de proporcionar luz de manera uniforme a la totalidad de un espacio o a una
zona determinada. Entre su ventajas, y especialmente cuando nos referimos a
la iluminacion en oficinas, cabe destacar que la iluminacion general suele
reducir las sombras y suele ser bastante homogeénea
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Tipos de iluminacion en oficinas

lluminacion puntual

Se entiende por iluminacion puntual una luz mas intensa y concentrada en una
zona o punto concreto, espacio o superficie reducida. El uso de este tipo de
iluminacion en oficinas implica que es preciso conocer la ubicacion de cada
puesto de trabajo.
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Tipos de iluminacion en oficinas

lluminacion decorativa

Podemos entender por iluminacion decorativa o ambiental, en lo que a
iluminacion LED en oficinas se refiere, a toda aquella iluminacion destinada a
crear efectos estéticos o de decoracion.
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Normativa

Normativa aplicable:

UNE 12464-1

1. OFICINAS

Ne REF TIPO DE INTERIOR, TAREA ACTIVIDAD E pylux UGR| OBSERVACIONES
11 ARCHIVG, COPAS, ETC. 300
ESCRITURA, ESCRITURA A MAQLINA, LECTURA
¥ TRATAMIENTO DE DATOS
13 CHELLIC TECHICD 750
14 PUESTOS DE TRABAIO DE CAD 500
15 SALAS DE COMFERENCIAS Y REUMNIONES 500
300
200

12 500

- La ilurminacion deberia ser controlable.
16 MOSTRADOR DE RECEPCION

17 ARCHIMWOS
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Parametros de confort

La Seguridad en el Trabajo tiene por objetivo principal el analisis
de las condiciones de trabajo para su mejora y la prevencion de
posibles accidentes o problemas

Seguridad y Eficiencia en el
Trabajo

Capacidad del sistema de vision (ojo) para percibir,
detectar o identificar objetos con unas condiciones
de iluminacion

Capacidad Visual

ILUMINACION

R

I |
Equilibrio

®
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¢/Que esun LED?

Un LED es un componente electronico cuya funcion
principal es convertir la energia eléctrica en una fuente
luminosa, la palabra led proviene del acronimo ingles
Light Emmiting Diode o diodo emisor de luz.

;Que es la eficiencia Energetica

La eficiencia energética es una practica que tiene
como objetivo reducir el consumo de energia. La
eficiencia energética es el uso eficiente de la energia,
de esta manera se optimizan los procesos
productivos y el empleo de la energia utilizando lo
mismo o menos para producir mas bienes y servicios

¢Que esun LED?

SMD 5730

CONSUMO INFERIOR INFERIOR AL 55% DE LA MEDIA

ENTRE EL 55% Y 75%
ENTRE 75% Y 90%

ENTRE EL 90% Y EL 100%
ENTRE EL 100% Y EL 110%
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Parametros de confort

Cambio a LED en oficinas

El bienestar y confort de los trabajadores es una mayores preocupaciones de cualquier
empresa y aqui la iluminacion juega un papel primordial a la hora de escoger la
iluminacion. Es importante conocer qué tipo de actividad se va a llevar a cabo en cada
espacio, cuantos trabajadores ocupan la zona y como va a ser la distribucion del mobiliario.

Cuanta mas informacion tengamos sobre los elementos que existen en las zonas de
trabajo, mejor planificaremos una iluminacion en armonia en este area de trabajo.
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Elementos existentes en oficinas

Luminarias 4x18W con balasto
ferromagnético para fluorescencia:

Consumo adicional de un 8-10% hasta el 60%,
elevandose con el paso del tiempo.

Ruidos

Uso de condensador para mejorar el f.d.p

Vida del tubo con solo un encendido

Uso de cebador-arrancador

Uso de tubos con mercurio

El cambio de tubos y cebadores (mantenimiento)
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Elementos existentes en oficinas

En el caso del balasto electronico para

fluorescencia, las perdidas son inferiores y
mejora el factor de potencia de la propia
luminaria.

Aun asi:

Si la reactancia no lleva precaldeo de catodos, un solo encendido
al dia para su vida util.

Uso de tubos con mercurio.

El cambio de tubos (mantenimiento)
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PROPUESTA SULION
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SO615: KIT SUSPENSION

50623: KIT SUPERFICIE

80621: DRIVER DIMABLE

80536: DRIVER DIMABLE MEANWELL

rer/ 112361 4000K 3200Lm
Rrers 112367 5500K 3280Lm
rers 100846 4000K 3200Lm UGR<19

VATIOS / WATTS A0W

MATERIAL 7 MATERIAL Alumitha y acrifico /
Alurmirim and acrnc

ACABADD [ FINIEH COLOR Blanco / Witz

La 1° propuesta de
SULION es nuestro
panel UGR1g para
evitar
deslumbramientos,
en techo técnico, la

instalacion es
sencilla, puesto que
es retirar pantalla
fluorescente y
colocar pantalla LED
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S0627: KIT SUPERFICIE
50629: KIT EMERGENCIA TH

[T rer/ 100832 34W 4000K 3300Lm
[m Rer/ 100834 36W 4000K 4190Lm

Metal y acrilico / Metal and

MATERIAL / MATERIAL ;
acrylic

ACABADO / FINISH COLOR Blanco / White

La 2° propuesta de
SULION es nuestro
panel PEAK con el
modulo LED
retranqueado para
evitar
deslumbramientos,
en techo técnico, la
instalacion es
sencilla, puesto que
es retirar pantalla
fluorescente y
colocar pantalla LED
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Instalaciones con panel LED
UGR 19 manteniendo
posicion de luminarias
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SIN regulacion

CON regulacion

Instalacion con linea sin
regulacion y requlada DALI
con fotocélula

Fundacién
de la Energia
dela
Comunidad
de Madrid



SULION

vw.sulion.es

Segun recibe mediciones de nivel de iluminacion la fotocélula, va enviando
datos a través de la linea DALI, para la regulacion de los paneles y mantener
un nivel de iluminacion constante en plano de trabajo
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Actuaciones para favorecer el ahorro
en las instalaciones.
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TIPOS DE DETECTORES

Detector de infrarrojos pasivo (PIR)

Se activan ante la presencia de fuentes de energia en la
banda del infrarrojo, como el cuerpo humano en
movimiento.

Detector ultrasonido (US)

Emite ondas acuUsticas que chocan contra los objetos del
area donde operan y miden el tiempo que tardan en volver.
Detector dual (DT)

Tecnologias PIR + US, garantiza la maxima sensibilidad y
cobertura en aplicaciones exigentes para conseguir una
fiabilidad optima para ahorrar energia.
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Detector de pared PIR, con caja para sustitucion de mecanismo .

Rango de deteccion: 4m - gm.
Angulo de deteccion: 160°.
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Detector de pared PIR

Angulo de deteccion de
200° y un campo de
actuacion de 12 metros
frontalmente y 8 metros
lateralmente
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Detector de pared PIR+US

Angulo de deteccion de
160° y un campo de

actuacion de 4 a 10
metros frontalmente
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Instalacion de detector (genérico)

Aplicacion SIMPLE con 1 detector

Aplicacion DOBLE con 2 detectores
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Otra actuacion recomendable es la instalacion de detectores de presencia en
zonas de banos

En el momento en el que una
fuente de calor se introduce
en el campo de captacién del
detector, automaticamente se

activa el circuito de salida, y
cuando sale la fuente, se
desactiva, durante un tiempo
de reaccion regulable.
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Otra actuacion recomendable es la instalacion de detectores de presencia en
zonas de banos
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Muchas gracias por su atencion




