
El sector residencial es el mayor consumidor de energía, 

responsable de casi una cuarta parte del consumo de energía 

final. Si a esto le añadimos que nuestra región cuenta con un 

70% de edificios cuya antigüedad es superior a 10 años, y 

enormemente deficientes energéticamente, es motivo más 

que suficiente para poner en funcionamiento medidas que 

repercutan en una reducción de la factura eléctrica.

Además, se debe tener en cuenta que nos enfrentamos a un 

nuevo repunte de los precios de la electricidad durante los 

últimos meses, lo cual tendrá un efecto inmediato en la factura 

de eléctrica de los usuarios domésticos.

La mejor recomendación para reducir el consumo eléctrico es 

realizar un uso adecuado de la electricidad, concienciarnos en 

lo que esto supone y utilizar nuestras viviendas de manera 

eficiente. De forma complementaria, existen una serie de 

aparatos y mecanismos que se pueden incorporar a nuestras 

viviendas o comunidades de propietarios en función de 

nuestras necesidades, perfil de uso, disponibilidad económica, 

etc. que nos ayudarán a racionalizar nuestro consumo. 

El objetivo de esta Jornada es exponer los principales 

beneficios de la implementación de diferentes sistemas o 

elementos, explicar la creciente importancia de la eficiencia 

energética y sus aplicaciones a casos reales. Además, se 

tratará de profundizar en el conocimiento de los conceptos 

que aparecen en las facturas eléctricas. En este contexto, la 

Consejería de Economía, Empleo y Hacienda, a través de la 

Dirección General de Industria, Energía y Minas, junto con la 

Fundación de la Energía de la Comunidad de Madrid, organiza 

esta Jornada que aborda los beneficios de reducir y gestionar 

correctamente los gastos de la factura energética.
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